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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: Na contemporaneidade, a qualidade do cuidado e a segurança do paciente 

são motivos de preocupação nas instituições de saúde. Os riscos e os eventos que acarretam 

danos ao paciente têm crescido gradualmente, principalmente na esfera hospitalar. Nesse 

sentido, a segurança do paciente é compreendida como a prática de evitar, prevenir ou reduzir 

a um mínimo aceitável, o risco de dano desnecessário associado ao cuidado de saúde. Para tal, 

fundou-se em 2013 o Programa Nacional de Segurança do Paciente, tencionando colaboração 

na qualificação do cuidado em saúde em todos os estabelecimentos de saúde, propondo seis 

protocolos, sendo um deles a cirurgia segura, que propõem uma lista de verificação. Diante do 

exposto, em 2015 a Organização Mundial de Saúde divulgou o checklist do parto seguro que 
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sistematiza as condutas essenciais na realização do parto, com o escopo de melhoria da 

qualidade dos cuidados prestados ao paciente com vistas a diminuir a mortalidade materna e 

neonatal. OBJETIVO: Identificar as contribuições da lista de verificação do parto seguro 

mediante as evidências disponíveis na literatura. MÉTODO: Estudo de enfoque qualitativo 

de revisão narrativa da literatura, realizado no portal de periódicos da CAPES, nas Bases de 

Dados LILACS e MEDLINE e na biblioteca virtual Scientific Eletronic Library Online 

(SciELO), nos meses de abril e março de 2019. Utilizou-se o cruzamento dos seguintes 

descritores MeSH: Patient Safety AND Cesarean Section AND Women's Health, obtendo-se 

os resultados LILACS (0), MEDLINE (16) e SciELO (1). Os critérios de inclusão foram: 

disponível na íntegra, idioma português, inglês e espanhol, tipo de documento (artigo), 

publicados no ano de 2015 a 2019. Excluíram-se os artigos repetidos e não pertinentes à 

temática, resultando em cinco artigos para compor a pesquisa. RESULTADOS: A 

aplicabilidade da Lista de Verificação do Parto Seguro corrobora com as repercussões 

satisfatórias no tocante à diminuição de complicações e riscos cirúrgicos na assistência 

obstétrica e melhorias para a segurança das pacientes. O checklist, quando implementado nas 

maternidades, apresenta benefícios significativos cooperando na prevenção das causas de 

mortes materna e neonatal, uma vez que os profissionais mediante o uso do instrumento, 

recordam a realização de práticas como higienização das mãos, avaliação de sangramento 

pós-parto, gerenciamento de infecção e amamentação até uma hora após o nascimento, dentre 

outros cuidados. Além disso, destaca-se a melhoria na comunicação da equipe, tornando as 

práticas mais seguras, viabilizando segurança não somente das pacientes, como também dos 

próprios profissionais. É válido ressaltar que o checklist do parto seguro não substitui o 

checklist de cirurgia segura, por não enquadrar o transoperatório, ou seja, são complementares 

e reforçam a cultura de segurança. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Apesar de aparentemente 

simplista, o checklist assegura benefícios aos pacientes quando empregada de forma eficaz. A 

abordagem padronizada mostra-se um meio efetivo para prevenção de erros e incidentes 

associados à assistência à saúde que culminam a um evento adverso, fazendo-se necessária a 

responsabilização e habilitação dos profissionais. Destarte, promover na cesárea, a segurança 

cirúrgica implica a obtenção da qualidade da assistência à saúde materna, e, 

consequentemente, neonatal. 
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